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PRIX DE TOUTENANT
En 2 étapes
Patronné par la Municipalité
Organisé par le CSM

Reglement de I'épreuve

Cette épreuve se déroule sur 2 étapes, I'ensemble des épreuves sont ouverte aux
licenciés FSGT et UFOLEP.

Un classement sera fait sur chaque étape, qui permettra d’établir le classement général par
catégorie, grace cumul de temps :

Temps pour le classement général =
Temps du chrono + bonifications lors des sprints + écart de la course (si plus de deux seconde)

Bonifications intermédiaires : les trois premiers (coureurs 1 ou 2 étapes)
prennent 10, 6 et 4 secondes de bonifications (bonifications non comptabilisées
pour les coureurs qui ne font pas le genéral)

Caté Bonification Max bonif

F 4éme toyr Arrivée 20 secondes
6 48me toyr geme tour Arrivée 30 secondes
5 48me tour g8eme tour Arrivée 30 secondes
4 4me tour geéme tour 12éme tour | Arrivée 40 secondes
3 4eme tour 8eme tour 12¢me tour | Arrivée 40 secondes
2 4eme toyr 8eme tour 12éme tour 16 tour | Arrivée 50 secondes

En cas d'égalité de temps entre 2 coureurs, la place obtenue lors du contre-la-montre
départagera les 2 concurrents.

Rappel pour le classement FSGT71 : aucune victoire ni point ne sont comptés pour le CLM. Les
victoires sur la course en ligne et le général sont comptées, mais non cumulables (donc au
maximum une seule victoire dans la journée pour le classement FSGT71). Les points FSGT71 ne
s'appliquent que sur la course en ligne.

Pour le CLM aucun véhicule suiveur ne sera autorisé ; chaque coureur devra respecter le
fait de circuler a droite de la chaussée car il s'agit d’'un aller-retour, les participants se croiseront
sur 5 km. Un poste de controle vérifiera que chaque concurrent est bien venu jusqu’au demi-
tour ! Les classements du CLM seront affichés vers le podium.

Lors de la course en ligne, les coureurs doublés descendront avant le dernier tour.

Toutes les inscriptions se feront a 'avance, méme pour les cyclistes qui ne feront qu’une
étape.

Les remises des prix se feront a lI'issue de chaque étape, lots distribués aux coureurs
présents.

Les horaires de départ ne seront communiqués que le vendredi matin sur le site du CSM :
www.cyclosanmartinois.com.



http://www.cyclosanmartin.com/

Les départs auront lieu toutes les minutes, ou 2 minutes en fonction du nombre d’engagés. IIs
se feront en principe par catégorie afin de laisser le temps aux participants de récupérer avant
I'épreuve de I'apres-midi. Dernier départ 11h15, les engagements seront donc limités.

. Les coureurs extérieurs a la FSGT 71 doivent s’engager aupres du
secrétariat de la commission cycliste au minimum 8 jours avant I'épreuve en
passant par
http://www.fsgt71velo.fr/coureursExterieurs/formCoureursExterieurs 2019.ph

Tarifs

FSGT 5€ pour une épreuve et 8€ pour les deux
UFOLEP 8€ pour une épreuve et 12€ pour les deux

Matin : Cim individuel

Circuit : RD305 route de St Didier en Bresse — demi-tour au monument - RD305 route de St
Didier en Bresse - rue de la Troche - rue du Moulin - rue du Bourg (devant arrét de bus)
Distance : 7.9 km

CLM ouvert a toutes les catégories FSGT + équivalence UFOLEP sauf minimes

Apres-midi : course en ligne

Circuit : RD305 route de St Didier en Bresse - rue du Bourg - rue du Moulin - rue de la Troche -
route de St Didier en Bresse -
Distance : 3.3 km

Catégories, Heures de départ et distances

- ECOLE DE VELO 11h45 distances aménagées

- 5 FSGT+ UFOLEP 4 13h30 12 tours 39km 600
- 6 FSGT 13h31 12 tours 39km 600
- FEMININES /MF : 13h32 9 tours 29 km 700
- 2 FSGT + UFOLEP 1 15h 20 tours 66 km
-MG: 15h01 9 tours 29 km 700
- 3 FSGT/4 FSGT + UFOLEP 2 et 3 16 h 45 15 tours 49 km 500

ECOLE DE VELO : COURSE a 11h45
CYCLO CROSS a 13h30 (inscription sur place)



http://www.fsgt71velo.fr/coureursExterieurs/formCoureursExterieurs_2019.php

Inscriptions

07.87.84.91.01 ou cel.71@hotmail.fr, mercredi 7 juin soir dernier délai.
Les inscriptions se feront a I'avance, par mail ou par téléphone a Céline ZOCCOLANTE au Pour
les minimes inscription sur place.

Récompenses

- Récompense aux 3 premiers, si présents a la remise, de chaque catégorie de chaque
étape, a lI'issu du CLM pour I'étape du matin.

- Coupe et gerbe au vainqueur de chaque catégorie du classement général, lots pour les
trois premiers, si présents a la remise.

- Remise des prix a partir de 18 h 15

- Vin d’honneur a tous les participants et leurs supporters offert par la Municipalité.

Pour se rendre a TOUTENANT : prendre la N73 sens CHALON/DOLE ; passer devant le
méthanisateur, passer le pont de chemin de fer et prendre la premiere route a droite D115.
Continuer tout droit jusqu‘au village.
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BULLETIN D’ENGAGEMENT A RETOURNER AVANT LE 7 JUIN 2023 A

Céline ZOCCOLANTE 07.87.84.91.01 ou cel.71@hotmail.fr

INSCRIPTIONS L’EPREUVE COMPLETE

NOM ET PRENOM CLUB CATEGORIE

NUMERO DE
LICENCE




LSM oo
CYCLO SAN MARTINOIS !’f”"m"

SAMEDI 10 JUIN 2023
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en 2 étapes

BULLETIN D’ENGAGEMENT A RETOURNER AVANT LE 7 JUIN 2023 A

Céline ZOCCOLANTE 07.87.84.91.01 ou cel.71@hotmail.fr

INSCRIPTIONS A LA COURSE EN LIGNE ou CLM UNIQUEMENT (merci

de précisé€)

NOM ET PRENOM CLUB CATEGORIE

NUMERO DE
LICENCE
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PRIX DE TOUTENANT

PARCOURS CLM INDIVIDUEL

TOUTENANT ST DIDIER EN BRESSE — TOUTENANT

Circuit : RD305 route de St Didier en Bresse/Toutenant — demi-tour au monument - RD305 route
de St Didier en Bresse/Toutenant - rue de la Troche - rue du Moulin - rue du Bourg (vers arrét

de bus)

Distance : 8 km
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PRIX DE TOUTENANT

PARCOURS DE LA DEUXIEME ETAPE - COURSE EN LIGNE

Circuit : RD305 route de St Didier en Bresse - rue du Bourg - rue du Moulin - rue de la Troche - route de
St Didier en Bresse -
Distance : 3.3 km
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